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Lernziele

Die eigene Lernstrategie entdecken und weiterentwickeln

Kognitive Überlastung vermeiden

Motivationstiefs überwinden

Klassische mit modernen Lerntechniken kombinieren

Inhalte

Was genau ist E-Learning?

Was sind die Voraussetzungen, um erfolgreich online zu 
lernen?

Wie gehe ich sicher mit der notwendigen Technik um?

Wie lerne ich effektiv und nachhaltig mit E-Learning?

Wie vermeide ich Ablenkungen?

Wie kann ich klassische Lerntechniken anwenden?

Wie kann ich beim E-Learning mit anderen 
zusammenlernen?

E-Learning

Nachhaltig lernen 
mit E-Learning
E-Learnings gehört für viele Unternehmen fest zu den Weiterbildungen. 
Es bietet viele Vorteile, stellt aber manche Mitarbeiter:innen vor einige 
Herausforderungen. In diesem E-Learning erfahren Sie, wie Sie die 
Vorteile der E-Learnings optimal nutzen, die Technik meistern und 
nachhaltig gelerntes im Arbeitsalltag einsetzen.

Teilnehmer:innenkreis: 

Für alle Fach- und Führungskräfte, 
die ihr Lernen mit E-Learnings aufs 
nächste Level heben möchten.

Lerndauer: ca. 1 Stunde
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